
AT E L I E R :  G e s t e s  e t  p o s t u r e s  
d a n s  l a  r e l at i o n  d ’a i d e  e t  

a d a p tat i o n  d e  s o n  
l o g e m e n t  

Mardi 26 octobre 2021  
14h30 à 16h30  

à la salle d’animation d’Estaing (Place du Foirail) 

Aide à domicile 

Ergothérapeute 

Aménagement du logement 

Prévention des chutes 

Inscription obligatoire , auprès du  Point Info 
Séniors au 05 65 48 92 83  

PASS Sanitaire et Port du Masque OBLIGATOIRE 


